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118:15,00111 PEZER, DEJAN Aloha Running CrewM 401983
218:19,00122 SIEMENS, RUDI CloppenburgM 301994
318:41,00133 SKRZIPCZYK, ERIK TuS LuttenMÄNNER2004
418:49,00144 HERMANN, JUSTUS BV GarrelMJ U142011
519:12,00255 BIENKOWSKI, MATEUSZ OSC DammeM 301993
619:17,00366 BOHMANN, JULIUS DinklageM 301993
719:34,00477 HEINRICH, BENJAMIN Hunteburger SVM 301994
819:54,00188 DIRKES, DOMINIK Frieler LauftreffM 351989
920:03,00599 GROLLINE, SVEN BV GarrelM 301994

1020:06,0021010 WÖHRMANN, HENNING LohneMÄNNER1999
1120:10,0011111 DIEPHAUS, TOBIAS Landkreis Vechta LaufgruppeM 501973
1220:39,0031212 HEINRICH, JULIAN BohmteMÄNNER1999
1321:20,0021313 LÜBKER, SASCHA VechtaM 351989
1421:22,0021414 LÜSSE, MICHAEL VFL OytheM 501974
1521:26,0011515 HINTZE, CARL-PHILIPP TuS BW Lohne LeichtathletikMJ U162010
1621:41,0011616 MENSING, FRIEDEL Fury Torget QuakenbrückM 551965
1721:44,0021717 PETERS, JENS SC BakumM 401980
1821:51,0031818 CASELITZ, CHRISTIAN LT Lohne WaldschleicherM 401982
1922:01,0021919 EVERS, STEPHAN VechtaM 551966

10022:11,001120 HOLM, MELINA TV 01 BohmteWJ U202006
2022:17,0042021 KAUFMANN, MARKUS AH LüscheM 401981
2122:30,0032122 HOPING, JÜRGEN LohneM 551965
2222:55,0042223 LÜERS, JUSTUS LangfördenMÄNNER1996
2323:01,0052324 SCHEELE, LOUIS BW LangfördenMÄNNER2001
2423:03,0012425 POHL, MICHAEL LT Pumpstation HagstedtM 451977

10123:14,001226 KRUSE, VERENA BW Lohne TriathlonW 401982
2523:20,0012527 OCHSENFAHRT, MANFRED DinklageM 601961
2623:27,0032628 BOKERN, MARKUS Endmoräne Kroge-EhrendorfM 501974
2723:35,0012729 BOBRINK, WILFRIED TSV DrebberM 651959
2823:35,0062830 HOLTVOGT, TOBIAS BW LangfördenMÄNNER2000
2923:38,0072931 HOLTVOGT, HENNING BW LangfördenMÄNNER1997

10223:40,001332 KRUMDIECK, LEA BW LohneWJ U162010
10323:40,002433 SCHWARBERG, MARTHA BWL SchwimmWJ U162010

3023:44,0043034 MEYER, FRANK LT 2. Kompanie SüdlohneM 501972
3123:49,0083135 WÜBBELMANN, HANNES BW LangfördenMÄNNER2001
3223:52,0063236 SCHMEDES, MAIK BWLM 301994
3323:57,0033337 SIEVERDING, STEFAN LangfördenM 351988
3424:03,0053438 NIENABER, STEFAN HoldorfM 401983
3524:06,0073539 KRECHMANN, TIMO Aloha Running CrewM 301992
3624:11,0083640 MARCORDES, MATTHIAS LT 2. Kompanie SüdlohneM 301990

10424:22,001541 RIEPERT, DEBORAH LF SFN VechtaFRAUEN1997
3724:29,0093742 BUSSE, NIKLAS BW LangfördenMÄNNER2003
3824:29,00103843 WILKE, SIMON LangfördenMÄNNER1998
3924:30,00113944 THEILEN, JOHANN LangfördenMÄNNER1999
4024:34,0014045 HINTZE, JULIUS TuS BW Lohne LeichtathletikMK U122013
4124:34,00124146 OSTMANN, LEON BV BührenMÄNNER1995

10524:39,001647 WIEFERIG, JOHANNA LF SFN VechtaW 651956
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4224:44,0044248 BELZ, SERGEJ SV HoldorfM 351985
10624:54,001749 BÖSEMANN, MELANIE Burgläufer DinklageW 451977

4324:56,0014350 GIESKE, HEINER TuS NeuenkirchenM 701954
10725:05,001851 HERMES, LENA LT VisbekW 601961

4425:11,0094452 OSTERLOH, PHILIPP FSG HagstedtM 301994
4525:18,00134553 KLAUSER, DAVID LuttenMÄNNER2004
4625:21,00144654 KRÖGER, MATHIS TuS LuttenMÄNNER2004

10825:29,001955 LAMBERS-DARGO, CLARA LF SFN VechtaW 301994
4725:34,00104756 BORCHERS, PASCAL BW LangfördenM 301991
4825:39,0044857 SCHUMACHER, ULRICH LT VFR VoxtrupM 551965

10925:41,0021058 BRÖRING, GISELA LF SFN VechtaW 651955
4925:49,0024959 KOLHOFF, ELIAS LangfördenMJ U162010
5025:59,0055060 MEYER, CHRISTIAN Endmoräne Kroge-EhrendorfM 501970

11026:03,0031161 LEHMANN, JOSEFINE BWL SchwimmWJ U162010
11126:10,0021262 WIMMER, FRIEDERIKE LF SFN VechtaW 401980

5126:21,00155163 SIEVERDING, LEON BW LangfördenMÄNNER1999
5226:33,0025264 NACKE, DANIEL Lauftreff Atemnot LüscheM 451977

11226:57,0021365 SCHEPER-STUKE Endmoräne Kroge-EhrendorfFRAUEN1998
LEA-SOPHIE

5327:02,00115366 VON DER ASSEN, PETER SteinfeldM 301992
5427:04,00125467 KRÜGER, CHRISTOPH BWLM 301993
5527:06,0035568 GAUSEPOHL, CARL-PHILIPP VechtaMJ U162009
5627:12,0055669 SIEVEKE, DIETER 1. FC VareneschM 551968
5727:23,00135770 GELLHAUS, PHILIPP VFL OytheM 301992
5827:25,00145871 LAMPE, ANDRE VFL OytheM 301992
5927:27,0025972 NOFFZ, ALFRED BündeM 601962

11327:33,0011473 AHRENS, LUISA The Show must go onWJ U182008
6027:35,0026074 KAMPERS, SIMON TuS BW Lohne LeichtathletikMK U122013

11427:37,0011575 FISSER, ANN-CHRISTIN BakumW 351986
6127:40,0026176 KAMPERS, JONAS TuS BW Lohne LeichtathletikMJ U142011

11527:43,0021677 TAOKE-JOST, UTE LT 2. Kompanie SüdlohneW 351988
11627:46,0031778 SIEVEKE, VIKTORIA LF SFN VechtaW 401984
11727:50,0031879 PÖLKING, JULIA Tus LuttenFRAUEN2000
11828:08,0021980 BÜSCHERHOFF, HANNA Endmoräne Kroge-EhrendorfWJ U182007
11928:44,0022081 GIERE, SANDRA Burgläufer DinklageW 451976
12029:11,0022182 HAGEN, SWENJA LF SFN VechtaW 301994

6229:14,0056283 JONGEBLOED, MICHAEL WarsteinM 351985
12129:22,0042284 HÖNEMANN, ZITA Lauffreunde VechtaFRAUEN2001

6329:30,00166385 KOT, DAWIOL LüscheMÄNNER1996
12229:30,0032386 SCHWÄRTER, SANDRA LT 2. Kompanie SüdlohneW 351988
12329:31,0012487 HEINRICH, MEIKE BohmteW 551967
12429:40,0042588 REERSHEMIUS, SANDRA LK Vechta LaufgruppeW 401982
12529:47,0032689 SIEMER, IDA RW VisbekWJ U182008

6429:55,0036490 KRIEGER, JÜRGEN VechtaM 451975
6529:59,0066591 VÖLKERDING, JÜRGEN GW MühlenM 551966
6630:29,0066692 OSTENDORF, DIRK Burgläufer DinklageM 501970

12630:30,0052793 HANKEN, LUISA Hankens Easy RunnersFRAUEN1996
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12730:30,0032894 HANKEN, CLAUDIA Hankens Easy RunnersW 451975
6730:38,00176795 MEYER, SILAS BWLMÄNNER2001

12830:40,0012996 ABELN, KERSTIN LF SFN VechtaW 501970
6830:50,0036897 KENNEPOHL, KLAUS SSC DodesheideM 601960
6930:51,0066998 MEYER, CHRISTIAN BW Langförden AltligaM 401981

12930:54,0043099 WIMMER, KERSTIN VechtaW 351985
13031:11,00431100 BITTNER-HELLBERND Lüscher StallW 451977

SANDRA

13131:22,00632101 BONING, LARA Tus LuttenFRAUEN2002
7031:32,00770102 THOMAS, GRAVE Burgläufer DinklageM 551967

13231:32,00233103 MEYER, BIRGIT Endmoräne Kroge-EhrendorfW 501973
13331:44,00234104 DYCKRUP, ANITA LT VisbekW 551966
13431:45,00335105 EMKE, ANDREA LT VisbekW 501970
13531:50,00436106 HENSCHEL, HELGA Barnstorf JonaschiesW 501972
13631:53,00137107 PIETRUCHA, GERDA Lauftr. GanderkeseeW 701953

7131:54,00171108 WITKOWSKI, KSAWERY LanfördenMK U102016
7231:59,00172109 PREUß, BEN PA Preuß ArchitektenMJ U202005
7331:59,00273110 TABELING, MARIUS DeindrupMJ U202005
7432:16,00274111 SEELHORST, GERHARD LF SFN VechtaM 651959
7532:16,00875112 GR. BEILAGE, HEINER LF SFN VechtaM 551967

13732:16,00538113 MACIOLEK, ALEXANDRA LF SFN VechtaW 451979
13832:16,00539114 KREYENBORG, MARITA LF SFN VechtaW 501971
13932:29,00240115 TITJUNG, MIA BWL Lohne WJ U202006
14032:38,00441116 WULF, RONJA OytheWJ U162009
14133:00,00642117 KAMPERS, PATRICIA BWL Lohne Leichtatl.W 451979
14233:19,00743118 OER, JOSEFINE Preuss ArchitekturFRAUEN2001
14333:23,00544119 SCHWENZ, ALEXANDRA BW LangfördenW 351986
14433:44,00845120 KOCH, MAJA BV BührenFRAUEN2001
14533:53,00646121 RIESENBECK, ELISABETH LT Waldschleicher LohneW 351986
14634:04,00347122 HEITKAMP, VERENA LangfördenW 301991
14734:05,00748123 WIGGER, LENA VisbekW 351988

7634:21,00476124 BONING, CARSTEN LuttenM 451975
14834:34,00349125 KETTELMANN, ULRIKE LT Waldschleicher LohneW 551968

7735:17,00177126 WULF, FRANZ LT Waldschleicher LohneM 751949
7835:17,00478127 ESPELAGE, RAINER LT Waldschleicher LohneM 601960
7935:17,00379128 BROSIG, ELIAS LangfördenMJ U202006

14939:40,00450129 KELLERMANN, SAM Preuss ArchitekturW 301994
15041:01,00651130 ROSENBOOM, ULRIKE BV GarrelW 501971
15145:58,00552131 BROSIG, DIANA LangfördenWJ U162009
15245:58,00653132 BROCK, PAULINE LuttenWJ U162009
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40039:49,00111 FANGMANN, STEFAN TuS BW Lohne LeichtathletikMÄNNER1995
40141:06,00222 BÜNGER, MATTHIAS SV CarumMÄNNER1999
40243:50,00133 SÜNDERMANN, HENNING LF SFN VechtaM 351989
40343:51,00144 HENKE, HENDRIK MühlenM 301990
40444:50,00155 FORTMANN, MATTHIAS Aloha Running Crew LohneM 401983
40545:38,00366 KUES, STEFFEN LangfördenMÄNNER1997
40646:11,00477 WOLLERING, NILS GW MühlenMÄNNER2003
40746:18,00288 WAHMES, STEPHAN LohneM 401980
22146:19,00119 HINTZE, INGA TuS BW Lohne LeichtathletikW 401981
22246:49,001210 ROSENBOOM, LUISE BV GarrelFRAUEN1999
40846:49,001911 ROSENBOOM, JÜRGEN BV GarrelM 551968
40949:02,0021012 BÜSSING, FRANK SG Voßberg LohneM 551969
41049:11,0011113 WOLLERING, THORSTEN GW MühlenM 501972
41149:51,0031214 KRUSE, TORSTEN VfL LöningenM 401984
41250:07,0011315 SANDMANN, DIETER Endmoräne Kroge-EhrendorfM 601964
41450:16,0051416 PRÜLLAGE, FELIX TuS LuttenMÄNNER2004
41550:19,0061517 KELLER, ANDRÉ BV BührenMÄNNER2000
41650:40,0021618 SWIECH, GRZEGORZ DeindrupM 301991
22350:42,002319 RECHTIEN, CHARLOTTE Aloha Running CrewFRAUEN1999
41750:46,0011720 SCHÄFER, ANDREAS DiepholzM 451975
41851:03,0021821 BORCHERS, ANDREAS CappelnM 501974
22451:53,002422 GRONEICK, WIBKE Tus BersenbrückW 401982
41952:13,0021923 WINKELER, BERND VfL LöningenM 451977
42052:31,0032024 KÜHLING, HERMANN TuS LuttenM 501970
42152:41,0042125 WALBRÖHL, SEBASTIAN Endmoräne Kroge-EhrendorfM 401982
42253:14,0032226 RENSCHEN, JANIK Frisia GoldenstedtM 301994
22553:19,001527 GLANDORF, FRANZISKA Tus BW Lohne Leichtatl.W 301993
42353:20,0072328 SCHMEDES, SEBASTIAN 1. Herren LangfördenMÄNNER2002
42453:32,0022429 KLOSTERMANN, JAN ElstenM 351988
42553:32,0032530 SEIDEL, LENNART ElstenM 351988
42653:34,0042631 BEHRENS, DOMINIK LangfördenM 301990
42753:36,0052732 WESSENS, CHRISTIAN M 301993
42853:49,0042833 HÜLSKAMP, CHRISTOPH SV MolbergenM 501972
42953:58,0082934 SIEVEKE, TIM TuS LuttenMÄNNER2003
43054:04,0033035 HIEPEL, THORSTEN St. PauliM 551969
43154:06,0043136 KROGMANN, GERALD Endmoräne Kroge-EhrendorfM 551969
43254:18,0033237 SIEMER, JENS Pumpstation HagstedtM 451976
43354:21,0063338 HERMESCH, TOBIAS GW BrockdorfM 301994
43454:28,0053439 WULF, CARSTEN RSC VisbekM 501973
22654:31,001640 BULTMANN, SILVIA Aloha Running CrewW 651959
43554:44,0063541 HAUKE, MARKUS Schwindelfuß 96M 501972
43655:01,0093642 VOLLERT, DAVID SFN VechtaMÄNNER1996
43755:04,0073743 KREC, SASA Red Lions DiepholzM 501974
43855:18,0043844 HEITKAMP, FRANK FF LangfördenM 351987
43955:27,00103945 KÜHLING, LARS TuS LuttenMÄNNER2000
44055:28,0044046 HAUSFELD, JÜRGEN LT Waldschleicher LohneM 451975
44155:49,0074147 IDELER, PATRICK LohneM 301990
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44255:52,00114248 KARNS, STEFFEN TuS LuttenMÄNNER2003
22755:54,003749 MEYER, ANNE TwistringenW 401981
44355:56,0084350 WÜBBELMANN, RAINER BW LangfördenM 501974
44456:01,0054451 HOLTVOGT, CLAUS DeindrupM 551965
44556:06,0054552 PILLE, STEGFAN LF SFN VechtaM 451977
44656:30,0094653 SIEMER, BERND Pumpstation HagstedtM 501970
44756:35,0024754 SCHÄFER, MICHAEL BV GarrelM 601964
22857:20,001855 EVERS, CHRISTINA BV BührenW 351985
44857:20,0084856 EVERS, HANNES BV Bühren Preus ArchitekturM 301990
44957:23,0054957 KUPER, JENS TC DinklageM 401983
45057:33,0065058 PILLE, ULRICH LF SFN VechtaM 451979
45157:37,0065159 PULSFORT, MARIO DeindrupM 401982
45258:02,0075260 SCHWARBERG, GEROLD SteinfeldM 451975
45358:06,0065361 HUSMANN, PETER DrebberM 551967
45458:08,0075462 BITTNER, MICHAEL 1. FC CalveslageM 401980
45558:26,0085563 SEELHORST, DANIEL Waldschleicher LohneM 451976
22958:32,001964 GAUSEPOHL, ANJA VechtaW 551969
45658:40,00125665 DREIER, FLORIAN LangfördenMÄNNER1997
45759:00,0075766 MEYER, BERNHARD VechtaM 551969
23059:01,0011067 KORTE, RENATE Burgläufer DinklageW 501970
45859:15,00105868 FALTUS, FRANK LT GnadenlosM 501970
45959:17,0085969 BORRMANN, FELIX BW LohneM 401982
46059:20,0056070 WESTERHOFF, JENS SG ErlteM 351989
23159:24,0041171 GLÄSSEL, INES Kroge-EhrendorfW 401980
23259:54,0021272 RICHTER, ALEXANDRA BakumW 351986
2331:00:13,0011373 WILKENS, SABINE Laufgr. SVA RechterfeldW 451976
2341:00:15,0021474 LUERS, GISI W 501970
2351:00:17,0031575 TRIPHAUS, HANNA LF SFN VechtaFRAUEN1998
2361:01:03,0031676 MEYER, FRANKA KMH & FriendsW 351988
4611:01:03,0096177 MEYER, DENNIS KMH & FriendsM 401980
4621:01:35,0096278 ORDING, LARS Frisia GoldenstedtM 451977
2371:01:46,0041779 NIEHUES, JESSICA LF SFN VechtaW 351988
2381:02:02,0031880 WOLLERING, NICOLE GW MühlenW 501974
2391:02:04,0021981 SCHULTE, CHRISTINA LF SFN VechtaW 301990
2401:02:30,0022082 PEUKERT, MADLEN Jammauschis BarnstorfW 451979
4631:02:30,00136383 LÜBBE, LUKAS LangfördenMÄNNER1998
4641:02:30,0066484 FISCHER, ANDRÉ LohneM 351987
2411:02:38,0042185 PULSFORT, LEONIE Tus LuttenFRAUEN2000
2421:03:14,0032286 MACKE, RAMONA VechtaW 451977
4661:03:14,00106587 SCHMITZ, DENNIS Klare KanteM 401983
4671:03:20,00106688 SCHILBERG, WOLDEMAR RNVPM 451975
2431:03:32,0052389 BIEGEL, CONNY LangfördenW 351986
4681:03:40,0086790 SOMMERER, STEPHAN LT DW HausstetteM 551969
2441:04:01,0042491 VOCKS, TINA SV Handorf-LangenbergW 451975
4691:04:01,00116892 VOCKS, MARKUS SV Handorf-LangenbergM 451975
2451:04:12,0052593 RUHR, JUANITA LF SFN VechtaW 451977
4701:04:16,0076994 LAMMERS, RALF 1. FC CalveslageM 351985
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4711:04:16,0097095 WINDELER, MARKUS Volksbank Vechta eGM 551968
4721:04:20,00107196 HACKMANN, DIETER LF SFN VechtaM 551968
2461:04:27,0022697 EVESLAGE, ALOYSIA Burgläufer DinklageW 651958
2471:05:31,0012798 SIEVEKE, LUZIE BW Lohne WJ U182008
4731:06:11,0087299 FREKING, MANUEL HoldorfM 351989
4741:06:52,00973100 KRÖGER, SIMON VechtaM 301990
2481:06:53,00328101 KRÖGER, JULIA VechtaW 301993
2491:07:10,00529102 KIRSCH, ANNA-LENA VechtaFRAUEN1995
4751:07:12,001174103 TEPE, MATTHIAS LONM 551967
2501:07:24,00430104 RUHOLL, MIRIAM LohneW 301994
2511:07:56,00631105 HARMEYER, KRISTINA LembruchFRAUEN1996
4761:08:09,001275106 GRÜTERICH, STEFAN GVWEM 551968
2521:08:12,00532107 POLLOCK, SOPHIA LangfördenW 301994
4771:08:36,00176108 JENTJENS, TIM LT GnadenlosMJ U202005
4781:09:01,001377109 PRUß, FRIEDRICH SV NortrupM 551969
4791:09:14,00978110 EWALD, FLORIAN DammeM 351987
4801:09:21,001179111 AVERBECK, MICHAEL LangfördenM 401983
4811:09:32,001480112 ECKHARD, PETER Feuerwehr LangfördenM 551967
2531:09:58,00633113 RAKER, KERSTIN BV GarrelW 451976
4821:10:28,001581114 MOORMANN, FRANK BWLM 551969
2541:10:51,00734115 LÜBBE, ANNA LangfördenFRAUEN2000
4831:10:57,001282116 SCHLOTMANN, STEFAN SV CarumM 451978
4841:10:57,00383117 SIEVEKE, WALTER LohneM 601964
4851:11:02,00184118 KIRSCHEJEW, ALEXANDER GoldenstedtM 651957
4861:11:38,001085119 PÖHLKING, LOUIS GW MühlenM 301991
2551:12:25,00435120 SOMMER, SUSANNE LTDW HausstetteW 501972
2561:14:17,00836121 MORCHE, ANNA Langförden Die SchwäneFRAUEN1995
4871:14:17,001386122 KRÖGER, JÖRG Die Schwäne Langförden M 451979
4881:15:26,001687123 VON LEHMDEN, FRANK WaldschleicherM 551969
4891:16:03,001788124 BOLLES, DIRK DammeM 551969
4901:20:34,001889125 SURMANN, MATTHIAS LangfördenM 551965
2571:22:01,00937126 SCHEELE, SANDRA LangfördenFRAUEN1996
2581:22:01,001038127 RIPKE, LAUREEN HagstedtFRAUEN1996
2591:53:10,00339128 LAMPE, URSULA Burgläufer DinklageW 651958
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5001:15:24,00111 BRÖRING, ANDREAS TuS BW Lohne LeichtathletikM 401980
5011:18:12,00122 MEYER, JOHANNES Tus BW Lohne LeichtathletikM 301991
5021:21:34,00133 KRENZ, ALEXANDER VfL WolfsburgM 351987
4911:23:47,00114 STARK, KATHARINA LohneW 301992
5031:23:47,00245 PUNDT, CHRISTOPH Aloha Running CrewM 401983
5041:24:00,00156 KEMPERS, CHRISTIAN Aloha Running CrewM 451979
5051:24:25,00267 BRÖRING, CHRISTIAN TuS BW LohneM 351986
5061:29:35,00278 KAMPERS, STEFAN TuS BW Lohne LeichtathletikM 451977
5071:31:33,00389 SANFTENBERG, TINO Aloha Running CrewM 451979
5081:34:29,002910 ELLERMANN, PATRICK Hunteburger SVM 301991
5091:36:03,0031011 WADULLA, DAWID LT SV OsterfeineM 401982
5101:38:35,0031112 ELLERMANN, TOBIAS Hunteburger SVM 351987
5111:39:20,0031213 HOLZENKAMP, JAN TuS LuttenM 301991
5121:40:17,0041314 FANSLAU, PAUL DinklageM 351987
5131:41:11,0011415 STEINKAMP, FRANZ Aloha Running CrewM 551967
5141:41:47,0021516 EVERS, KARL-HEINZ LF SFN VechtaM 551967
5151:43:56,0041617 ROLFES, ANDRÉ LT 2. Kompanie SüdlohneM 401984
5161:45:09,0051718 ECKHOLT, KLAUS DJK FüchtelM 401980
5171:47:26,0011819 WEHMEIER, DOMINIK Aloha Running CrewMÄNNER1996
5181:49:15,0011920 SCHÖNFELD, KAY VechtaM 501973
5191:50:12,0022021 WIEBKE, LARS TuS Jahn WerdohlM 501974
5201:50:50,0012122 MUHLE, JONAS HagstedtMJ U202005
5211:50:50,0022223 WÜBBELMANN, LAURENZ LangfördenMJ U202006
5221:50:50,0032324 KOLHOFF, LINUS LangfördenMJ U202005
5231:51:21,0032425 MOHRAHREND, VOLKER TSV VeffelnM 551967
5241:52:01,0042526 MENKE, LINUS Frisia GoldenstedtMJ U202006
5251:54:08,0042627 REMBERT, RICHARD Vfl LöningenM 551965
5261:55:19,0012728 SCHRÖER, ANTONIUS LF SFN VechtaM 601961
4921:56:40,001229 BEHRENDS, REBECCA Aloha Running CrewFRAUEN1995
4931:56:55,001330 GLUCHE, CLAUDIA BW LohneW 451977
5271:57:03,0012831 BECKERMANN, PETER Tus BersenbrückM 651959
5282:00:14,0042932 WESSEL, MATTHIAS Aloha Running CrewM 451979
5292:03:25,0053033 SCHMEDES, MICHAEL LangfördenM 451976
5302:04:54,0063134 SCHWANZ, THOMAS BWLM 401984
5312:04:58,0033235 MENKE, REINHARD Frisia GoldenstedtM 501972
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Name, Vorname
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Start-
Nr.

Gesamtwertung

am  11. Januar 2025

AK-
Platz

MW-
Platz

Ges.-
Platz

Walken über 5000 m

21918:12,00111 PREUß, CARSTEN Preuß Archtitektur Langf.M 501972
22018:12,00122 OTTEN, LARS Preuß Archtitektur Langf.M 401982
20040:26,00113 BIENKOWSKA, ELISABETH Polnische AdlerW 551970
20143:56,00124 HOLZENKAMP, NINA RUF LohneW 451980
20244:12,00135 ENGELMANN, CLAUDIA LangfördenW 501974
20344:15,00136 ENGELMANN, OTTO Wackere BrüderM 601962
20446:34,00247 AHRENS, NICOLE LangfördenW 451978
20546:38,00158 SIGIEL, SANDRA WildeshausenW 351987
20647:43,00269 BARKHOFF, ANJA Kroge-EhrendorfW 501972
20748:18,001710 KLEIER, RENATE BergstrupW 701954
20848:18,003811 FUCHTMANN, MELANIE BergstrupW 501974
20949:17,002412 KATHMANN, LUTZ BWLM 501972
21050:11,001513 MOORMANN, MANFRED LT WaldschleicherM 651960
21150:22,002614 PUNDT, BERNARD Waldschleicher LohneM 651956
21250:22,001715 BOTHE, RICHARD Waldschleicher LohneM 701954
21350:34,004916 PREUß, FRAUKE Preuß Archtitektur Langf.W 501974
21450:45,0021017 ENXING-AHLRICHS LangfördenW 551968

EVA LOTTA

21551:17,0031118 MOORMANN, ELISABETH SpredaW 551967
21654:38,0011219 BURWINKEL, MONIKA SpredaW 601965
21754:40,0041320 BOHMANN, PETRA LangfördenW 551966
21854:55,0051421 JENTJENS, PETRA LT GnadenlosW 501971

Männer207Frauen109Teilnehmer:innen316
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* Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Platz

TuS BW Lohne Leichtathletik (1)
111 1 9FANGMANN (95) (39:49,00) m BRÖRING (80) (1:15:24,00) l HINTZE INGA (81) (46:19,00) m

1

ANDREASSTEFAN

Aloha Running Crew (1)
251 5 19PEZER DEJAN (83) (18:15,00) k PUNDT (83) (1:23:47,00) l RECHTIEN (99) (50:42,00) m

2

CHARLOTTECHRISTOPH

Aloha Running Crew (2)
446 9 29KEMPERS (79) (1:24:00,00) l SANFTENBERG (79) (1:31:33,00) l BEHRENDS (95) (1:56:40,00) l

3

REBECCATINOCHRISTIAN

LF SFN Vechta (1)
603 16 41SÜNDERMANN (89) (43:50,00) m EVERS (67) (1:41:47,00) l RIEPERT (97) (24:22,00) k

4

DEBORAHKARL-HEINZHENNING

Aloha Running Crew (3)
7415 19 40STEINKAMP (67) (1:41:11,00) l WEHMEIER (96) (1:47:26,00) l BULTMANN (59) (54:31,00) m

5

SILVIADOMINIKFRANZ

Endmoräne Kroge-Ehrendorf (1)
10515 25 65SANDMANN (64) (50:07,00) m WALBRÖHL (82) (52:41,00) m SCHEPER-STUKE (98) (26:57,00) k

6

LEA-SOPHIESEBASTIANDIETER

BV Bühren (1)
11817 46 55KELLER ANDRÉ (00) (50:19,00) m OSTMANN LEON (95) (24:34,00) k EVERS (85) (57:20,00) m

7

CHRISTINA

LF SFN Vechta (2)
12728 52 47SCHRÖER (61) (1:55:19,00) l PILLE STEGFAN (77) (56:06,00) m WIEFERIG (56) (24:39,00) k

8

JOHANNAANTONIUS

Endmoräne Kroge-Ehrendorf (2)
14428 36 80BOKERN MARKUS (74) (23:27,00) k KROGMANN (69) (54:06,00) m BÜSCHERHOFF (07) (28:08,00) k

9

HANNAGERALD

BW Langförden (1)
17324 30 119SCHEELE LOUIS (01) (23:01,00) k HOLTVOGT (00) (23:35,00) k SCHWENZ (86) (33:23,00) k

10

ALEXANDRATOBIAS

Burgläufer Dinklage (1)
19749 67 81BÖSEMANN (77) (24:54,00) k KORTE RENATE (70) (59:01,00) m GIERE SANDRA (76) (28:44,00) k

11

MELANIE

LF SFN Vechta (3)
20958 96 55PILLE ULRICH (79) (57:33,00) m HACKMANN (68) (1:04:20,00) m LAMBERS-DARGO (94) (25:29,00) k

12

CLARADIETER

LT Visbek (1)
26051 104 105HERMES LENA (61) (25:05,00) k DYCKRUP ANITA (66) (31:44,00) k EMKE ANDREA (70) (31:45,00) k

13

LF SFN Vechta (4)
281111 112 58SEELHORST (59) (32:16,00) k GR. BEILAGE (67) (32:16,00) k BRÖRING GISELA (55) (25:41,00) k

14

HEINERGERHARD

Burgläufer Dinklage (2)
29192 102 97OSTENDORF DIRK (70) (30:29,00) k THOMAS GRAVE (67) (31:32,00) k EVESLAGE (58) (1:04:27,00) m

15

ALOYSIA

LT Waldschleicher Lohne (1)
29246 121 125HAUSFELD (75) (55:28,00) m RIESENBECK (86) (33:53,00) k KETTELMANN (68) (34:34,00) k

16

ULRIKEELISABETHJÜRGEN
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am  11. Januar 2025

* Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Platz

k = Kurz-, m = Mittel-, l = Lang-Strecke, h = Halbmarathon
(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.
Summe der 3 Gesamt-Plätze
Gesamt-Platz im VolkslaufGes-Pl.:

* Ges-P:

Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhält das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.

Achtung: In die Serien-Teamwertung wird nur das erstplatzierte Team eines Vereins übernommen!


