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150203:01,24111 KOSSEN, LUKAS GW BrockdorfMK U82017
150003:08,03222 RIESENBECK, LUKAS GW BrockdorfMK U82018
100403:14,69113 WESTENDORF, KÄTHE Kettler SchuleWK U82017
150303:15,28334 ARLINGHAUS, WILHELM GW BrockdorfMK U82018
100803:23,01445 PETERS, FELIX Sc BakumMK U82018
100103:38,94226 SIMONEIT, JULE WK U82017
100303:40,78337 HAGEN, EMMI Von Galen SchuleWK U82017
150403:58,06558 WOBBELER, HENRI GW BrockdorfMK U82017
150104:00,29449 RIESENBECK, NELE BW LohneWK U82020
100704:49,135510 MELCHER, FYNJA WK U82020
100504:49,716611 MIK, LIANA MARIE WK U82018
100604:59,526612 CASELITZ, JANNIK MK U82020
100005:26,777713 SIMONEIT, LEO MK U82019
100905:57,978814 HINTZE, RASMUS Andreaskrippe VechtaMK U82021
100205:58,199915 HAGEN, JULI MK U82019
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201504:19,88111 BISCHLER, LEONARD Schule BrockdorfMK U102015
250704:22,86122 THÜRMANN, KARL GW BrockdorfMK U122014
203204:27,92233 PETERS, BEN Sc bakumMK U102015
201104:31,62244 WULF, FERDINAND FC BarcelonaMK U122014
202204:44,14115 ARLINGHAUS, ANNIKA Kettler SchuleWK U102015
200204:44,68356 MEISTERMANN, FRANZ Kettler SchuleMK U122014
200304:53,27367 REISENER, PAUL Kettler SchuleMK U102016
201204:57,07478 WULF, LUDWIG BVB DortmundMK U102016
203505:05,79229 TEBBEN, MAYA Kettler SchuleWK U102015
201705:06,621810 ARLINGHAUS, SIMON Kettler SchuleMK U82017
202105:09,045911 MEYER, HENRI Kettler SchuleMK U102016
200805:15,043312 KAUFMANN, GRETA Schule BrockdorfWK U102016
200405:15,4861013 RENZE, EMIL Kettler SchuleMK U102015
201805:17,0971114 BUHR, LUDWIG Kettler SchuleMK U102016
250505:24,6781215 GRENZ, JAN GW BrockdorfMK U102015
250605:25,9721316 OLBERDING, FREDERIK GW BrockdorfMK U82017
200105:27,7931417 MEISTERMANN, KLEMENS Kettler SchuleMK U82017
201605:34,9541518 GLÄSSEL, JENDRIK MK U122014
201405:36,6451619 NEUMANN, HANNES Schule BrockdorfMK U122014
202305:39,3491720 PEKRUL, ALWIN-MILAN Kettler SchuleMK U102015
200605:39,714421 VOTH, FRANZISKA Schule BrockdorfWK U102016
200705:41,125522 WILLENBORG, HENRIEKE Schule BrockdorfWK U102016
200505:48,666623 RENZE, JOHANNA Kettler SchuleWK U102015
250305:49,2241824 RUNNEBOM, FRIEDO BW LohneMK U82018
250405:51,4051925 RUNNEBOM, PAULCHEN BW LohneMK U82017
202005:51,747726 NORDLOHNE, RICA Kettler SchuleWK U102016
250005:52,808827 BARHORST, FRIA GW-BrockdorfWK U102016
200005:53,499928 RUNNEBOM, ENIE WK U102016
203605:55,03101029 THOBE, JOSEFINE Kettler SchuleWK U102015
200905:56,1011130 HALIL, ELIF Schule BrockdorfWK U122014
202605:57,7062031 MIK, ADRIAN MK U82018
250205:58,2411232 ARLINGHAUS, MARIE BokernWK U82019
202506:13,95111333 CASELITZ, ANTONIA Kettler SchuleWK U102016
203006:50,47121434 MELCHER, LINA WK U102016
203106:54,8721535 HERMELING, JOHANNA WK U82017
201007:01,2221636 BIENKOWSKA, PAULA Polnische Adler DinklageWK U122014
202707:04,61131737 BRAATZ, CHARLOTTE WK U102016
201907:09,61141838 ZUTZ, ANNA MARIA Kettler SchuleWK U102015
250107:39,1372139 ARLINGHAUS, WILHELM GW BrockdorfMK U82018
201307:39,40102240 WIELAGE, JORIS Schule BrockdorfMK U102015
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301417:52,11111 MASCHMEYER, SEBASTIAN Bramscher RumläuferM 451978
352218:05,97122 VINK, ARNE Steinfeld / HamburgMÄNNER1998
352418:21,24233 SIEMENS, RUDI MÄNNER1994
301318:31,67144 SÜNDERMANN, HENNING LF SFN VechtaM 301989
308719:09,04255 DIRKES, DOMINIK Frieler LauftreffM 301989
304919:12,13366 BIENKOWSKI, MATEUSZ OSC DammeM 301993
300319:31,04377 HEINRICH, BENNI Hunteburger SVMÄNNER1994
305819:54,23488 SCHILLMÖLLER, LENNARD MÄNNER1998
307720:42,10199 PETERS, JENS Sc BakumM 401980
306721:09,3111010 BEI DER HAKE, MARIO OSC DammeM 351984
308521:25,7111111 OCHSENFAHRT, MANFRED TV DinklageM 601961
303221:37,4951212 HEINRICH, JULIAN MÄNNER1999
305721:48,571113 HOLM, MELINA TV 01 BohmteWJ U182006
351921:53,8411314 EVERS, KARL-HEINZ LF SFN VechtaM 551967
303122:03,8061415 KENNEWEG, PHILLIP Landkreis Vechta LaufgruppeMÄNNER1995
351122:06,8211516 HÖHLE, JUSTUS GW BrockdorfMJ U182006
309422:08,9021617 EVERS, STEPHAN M 551966
304822:11,071218 PERICK, ULRIKE OSC DammeW 551965
309222:19,7421719 POHL, MICHAEL LT Pumpstation HagstedtM 451977
309022:21,121320 GLANDORF, FRANZISKA BW Lohne LeichtathletikW 301993
303022:37,3531821 BOKERN, MARKUS Endmoräne Kroge EhrendorfM 451974
308422:47,7311922 HINTZE, CARL-PHILIPP TuS BW Lohne LeichtathletikMJ U142010
350522:58,131423 SCHULZ, LISA MARLENA GW BrockdorfFRAUEN2002
307423:20,872524 KURWINKEL, ANNA FRAUEN1999
350223:34,5322025 ARLINGHAUS, PHILIPP SV CarumMJ U142011
352723:36,2322126 PILLE, ULRICH LT SFN VechtaM 401979
306323:38,2812227 GIESKE, HEINER TuS NeuenkirchenM 651954
304623:43,271628 BULTMANN, SILVIA OSC DammeW 601959
303423:48,4232329 GRIESHOP, CHRISTOPH Landkreis Vechta LaufgruppeM 401983
305023:49,321730 BIENKOWSKA, KIMBERLY OSC DammeWK U122013
305224:03,741831 KRUMDIECK, LEA BW Lohne FußballWJ U142010
308024:11,3912432 MEYER, FRANK Lauftreff 2.Kp SüdlohneM 501972
308324:16,4212533 HINTZE, JULIUS TuS BW Lohne LeichtathletikMK U122013
351324:20,5722634 BRAUSWIS, JOHANN GW BrockdorfMJ U182006
350924:22,2932735 GERMANN, LARS GW BrockdorfMJ U182006
352024:32,2042836 PILLE, STEFAN SFN VechtaM 451977
305624:34,291937 WIMMER, FRIEDERIKE LF SFN VechtaW 401980
308224:42,7542938 LIPSKI, TOMASZ Polnische AdlerM 401979
301524:42,9873039 SIEVE, JOHANNES GW BrockdorfMÄNNER2002
307124:49,0533140 MIHLAN, CHRISTIAN LohneM 551964
350624:53,9443241 RÖSSNER, MARKUS GW BrockdorfMJ U182006
305924:59,1331042 WILHELM, THEA GW BrockdorfFRAUEN1998
304325:05,7683343 ZERHUSEN, MALTE MÄNNER1995
351425:09,9153444 OLBERDING, PAUL GW BrockdorfMJ U182006
351025:18,8163545 SCHNIEDERS, PIET GW BrockdorfMJ U182006
350725:19,4873646 SIEVERDING, PHILIP GW BrockdorfMJ U182006
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308125:27,2843747 SIEVEKE, DIETER 1.FC VareneschM 551968
350025:36,9813848 BOBERG, FRIEDEL TV GeorgsmarienhütteM 751948
302625:39,1853949 WICHELMANN, MAIK LT Waldschleicher LohneM 401980
351725:41,0624050 ESPEJAN MK U122012

KAWIKA JOHANNES

307326:00,9034151 KAMPERS, SIMON TuS BW Lohne LeichtathletikMK U122013
352326:09,3711152 WILKENS, EMILY GW BrockdorfWJ U162008
305426:14,5214253 STEINKAMP, JANNIK MJ U202004
350826:15,0084354 HOLLINDEN, KONRAD GW BrockdorfMJ U182006
351526:15,6494455 ARLINGHAUS, PAUL GW BrockdorfMJ U182006
351226:16,57104556 WERRY, DAVID GW BrockdorfMJ U182006
304126:43,1344657 SÜDKAMP, PIET Kettler SchuleMK U122013
351826:49,5994758 VOLT, LUCA GW BrockdorfMÄNNER2000
307826:56,5111259 SIEVEKE, VIKTORIA LF SFN VechtaW 351984
304427:07,3524860 MEYER, CHRISTIAN Endmoräne Kroge-EhrendorfM 501970
305327:20,3121361 ARLINGHAUS, CHARLOTTE BW Lohne TennisWJ U162009
303327:21,90104962 MÜLLER, CEDRIC GW BrockdorfMÄNNER1998
309327:36,7425063 SÜDKAMP, BERNARD M 651954
300227:55,6221464 RUNNEBOM, KATHARINA W 351988
309627:57,8565165 RUNNEBON, CARLO M 401981
309528:07,4331566 RUHOLL, LENA Landkreis Vechta LaufgruppeW 351988
306828:12,6635267 STORCK, HOLGER OSC DammeM 501972
350328:13,8645368 SIEVERDING, FRANK LT Waldschleicher LohneM 501970
306428:24,8821669 KUHLMANN, MARIA OSC DammeW 551968
301728:27,75115470 MÜNCHOW, JANNIK GW BrockdorfMÄNNER2001
301028:29,2915571 BRINKMANN, MICHEL Kettler SchuleMK U102014
308928:31,0445672 VON DER ASSEN, PETER M 301992
300628:38,5255773 ELSEN, LUCAS Kettler SchuleMK U122013
308628:47,5675874 TÖNSING, LARS SteinfeldM 401980
301228:51,3841775 HACKFELD, MAREIKE W 351985
352828:53,2711876 SCHÜLLER, JOHANNA LT Waldschleicher LohneW 651958
352128:55,2755977 KRIEGER, JÜRGEN M 451975
302129:10,9641978 SIEMER, LAURA GW BrockdorfFRAUEN2001
306029:14,0086079 BRUGGER, ARNE LTWaldschleicher LohneM 401980
301929:16,4552080 KOHL, SARAH GW BrockdorfFRAUEN2001
301829:16,7662181 SIEVE, MONA GW BrockdorfFRAUEN2001
307029:23,1616182 SPIEGEL, EGON M 701952
307629:57,1832283 HEINRICH, MEIKE ohneW 551967
302330:07,2222384 REERSHEMIUS, SANDRA Landkreis Vechta LaufgruppeW 401982
303830:17,6312485 ESPEJAN, ANOUK MARIA Kettler SchuleWK U102014
302030:26,4772586 NIEHAUS, PAULINE GW BrockdorfFRAUEN2002
306530:34,7832687 CASELITZ, ANNALENA W 401983
303930:59,4266288 KASNER, AARON Kettler SchuleMK U122013
304231:00,0376389 PUDEWILL, JONAS Kettler SchuleMK U122013
300931:00,3026490 ÖNAL, EMIL Kettler SchuleMK U102014
307531:35,9182791 MOWKA, LISA FRAUEN1998
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302232:07,6126592 KENNEPOHL, KLAUS SSC DodesheideM 601960
351632:10,8456693 WOLTER, RAIK GW BrockdorfM 501973
306132:28,0336794 KROGMANN, ULRICH LTWaldschleicher LohneM 601961
352632:29,0846895 BECKER, HEINZ-GEORG LT Waldschleicher LohneM 601963
302532:53,6742896 WEHAGE, NADINE Landkreis Vechta LaufgruppeW 401982
303533:00,3252997 MOLL, NADINE LT Waldschleicher LohneW 351984
303733:01,3913098 BEYER, MEIKE Kettler SchuleW 451977
303633:01,8393199 ODENDAHL, JULIANA Kettler SchuleFRAUEN1996
350433:19,17232100 GÜNAY, ELANUR WK U122013
309133:28,35269101 WESTENDORF, FREDERIK M 351987
300433:56,85633102 MEISTERMANN, JOHANNE Kettler SchuleW 351985
350133:57,12734103 NORDLOHNE, MELANIE W 351988
302834:53,06235104 HAUSFELD, LILLY BW Lohne LeichtathletikWK U102014
307235:12,00370105 KAMPERS, JONAS TuS BW Lohne LeichtathletikMJ U142011
300835:15,33871106 STAJADZE, GABRIEL Kettler SchuleMK U122013
304035:16,18336107 AGUDO, JULIE Kettler SchuleWK U122013
301136:28,29137108 ROTTINGHAUS, KERSTIN W 501972
352537:08,37238109 THÖLKE, SABINE BW Lohne / WaldschleicherW 451977
304737:58,68539110 SÜDKAMP, ANN-KRISTIN W 401983
302937:59,93572111 DONNER, ANDREAS LF SFN VechtaM 551968
307940:39,44673112 FLEERKORTTE, MARIO TFA Mpower VECM 501972
305143:27,13240113 BIENKOWSKA, ELZBIETA Polnische Adler DinklageW 501970
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403233:07,09111 BRÖRING, ANDREAS TuS BW Lohne LeichtathletikM 401980
450133:32,53122 HASSELBACH, ALEXANDER BV GarrelMÄNNER1994
400435:19,66233 FANGMANN, STEFAN AthletikOneMÄNNER1995
404235:58,62144 MEYER, JOHANNES TuS Blau-Weiß Lohne LeichtathletikM 301991
401938:09,33255 FRIEDRICH, ELMAR Sfn VechtaM 401983
404039:24,05166 KAMPERS, STEFAN TuS BW Lohne LeichtathletikM 451977
405342:34,89377 SANFTENBERG, TINO MSG Harpendorf-DüpeM 401979
450342:53,99188 LANGE, FLORIAN M 351987
403642:57,92499 EWEST, MARIUS Landkreis Vechta LaufgruppeM 401980
402143:45,5131010 WILHELM, NOAH GW BrockdorfMÄNNER2002
400643:49,3321111 BOSCHE, FABIAN LTWaldschleicher LohneM 351988
401543:59,1111212 FRILLING, HENDRIK LT GnadenlosM 501972
450045:04,8921313 MEDING, OLIVER M 301990
400045:19,4921414 HÜTTIG, JÜRGEN Sfn VechtaM 451977
402445:21,3331515 PERK, CHRISTIAN LF SFN VechtaM 301989
401246:27,6711616 MOHRAHREND, VOLKER TSV UeffelnM 551967
403046:32,181117 WIEFERIG, JOHANNA LF SFN VechtaW 651956
403546:33,631218 HERMESCH, LUISA LT Waldschleicher LohneFRAUEN1995
403446:34,5741719 HERMESCH, TOBIAS GW BrockdorfMÄNNER1994
403946:35,3731820 KREHL, THOMAS LT Waldschleicher LohneM 451976
401647:04,8421921 SCHÖNFELD, KAY Mukki-Latte VechtaM 501973
403747:09,3552022 BOTHE, JANNIK MÄNNER1997
401847:55,3732123 KROGMANN, GERALD Endmoräne Kroge-EhrendorfM 501969
404447:57,7912224 SCHRÖER, ANTONIUS SFN-VechtaM 601961
405148:24,4642325 DREßLER, CLAUS Trail ExplorerM 501970
402749:01,9342426 HEITMANN, MARCEL LT Waldschleicher LohneM 451976
405249:20,8952527 TRUMME, CHRISTIAN MSG Harpendorf-DüpeM 451974
405049:31,072328 BRÖRING, GISELA LF SFN VechtaW 651955
450449:42,8442629 VORNHAGEN, PHILIPP TSG 1899 HolzfussM 301990
400150:05,6362730 ROTTINGHAUS, HOLGER M 451978
403150:05,7732831 GÖTTKE, ALEXANDER LT Waldschleicher LohneM 351984
402950:20,7852932 SUDING, ANSGAR LT Waldschleicher LohneM 501973
403351:32,2563033 STORCK, FRANK OSC DammeM 501971
450551:41,8343134 NORDLOHNE, FABIAN TSG 1899 HolzfussM 351985
401451:45,2663235 EMKEN, LUKAS MÄNNER1998
405551:45,9873336 TRIMPE, CHRISTIAN GW BrockdorfMÄNNER1996
405651:58,7273437 ARNS-BÜNNEMEYER TVD Floorball OtterM 451977

MICHAEL

404952:02,271438 HILLEBRAND, SAMIRA W 301993
404752:08,3223539 SCHUMACHER, ULRICH Lauftreff VfR-VoxtrupM 551965
404853:19,961540 GLÄSSEL, INES W 401980
402853:53,0073641 MÖNNIG, TED Lauftreff ArtlandM 501970
401154:28,0783742 EVESLAGE, UDO Lauftreff BahndammexpressM 501970
450254:42,7093843 DICKMEYER, OLAF Lauftreff SW OsterfeineM 501970
400255:14,3553944 KLOSTERMANN, CHRISTIAN SV HoldorfM 351985
400355:14,6154045 HARTMANN, OLIVER SV LangenbergM 401980
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404357:10,331646 PIETRUCHA, GERDA W 701953
400958:16,7384147 MÜLLER, MAGNUS GW BrockdorfMÄNNER2002
405458:42,3494248 CZECH, JUSTUS GW BrockdorfMÄNNER2002
401358:42,58104349 SÜDKAMP, NIKLAS MÄNNER1997
402358:45,9934450 HEIDE, JOERG M 551968
40171:01:13,0884551 HAUSFELD, JÜRGEN LT Waldschleicher LohneM 451975
40081:05:21,542752 TEPE, HANNA TV DinklageFRAUEN2003
40251:05:26,391853 HENSCHEL, HELGA JammeruschiW 501972
45061:07:05,1944654 TÖNJES, GERD LT Waldschleicher LohneM 551967

Männer150Frauen72Teilnehmer:innen222
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* Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Platz

OSC Damme (1)
346 10 18BIENKOWSKI (93) (19:12,13) m BEI DER HAKE (84) (21:09,31) m PERICK ULRIKE (65) (22:11,07) m

1

MARIOMATEUSZ

LF SFN Vechta (1)
354 14 17SÜNDERMANN (89) (18:31,67) m EVERS (67) (21:53,84) m WIEFERIG (56) (46:32,18) l

2

JOHANNAKARL-HEINZHENNING

LT Waldschleicher Lohne (1)
6420 26 18KREHL THOMAS (76) (46:35,37) l HEITMANN (76) (49:01,93) l HERMESCH LUISA (95) (46:33,63) l

3

MARCEL

Landkreis Vechta Laufgruppe (1)
909 15 66EWEST MARIUS (80) (42:57,92) l KENNEWEG (95) (22:03,80) m RUHOLL LENA (88) (28:07,43) m

4

PHILLIP

OSC Damme (2)
12833 67 28STORCK FRANK (71) (51:32,25) l STORCK HOLGER (72) (28:12,66) m BULTMANN (59) (23:43,27) m

5

SILVIA

LT Waldschleicher Lohne (2)
13931 32 76GÖTTKE (84) (50:05,77) l SUDING ANSGAR (73) (50:20,78) l SCHÜLLER (58) (28:53,27) m

6

JOHANNAALEXANDER

LF SFN Vechta (2)
15415 111 28PERK CHRISTIAN (89) (45:21,33) l DONNER ANDREAS (68) (37:59,93) m BRÖRING GISELA (55) (49:31,07) l

7

LT Waldschleicher Lohne (3)
19749 51 97WICHELMANN (80) (25:39,18) m HAUSFELD (75) (1:01:13,08) l MOLL NADINE (84) (33:00,32) m

8

JÜRGENMAIK

k = Kurz-, m = Mittel-, l = Lang-Strecke, h = Halbmarathon
(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.
Summe der 3 Gesamt-Plätze
Gesamt-Platz im VolkslaufGes-Pl.:

* Ges-P:

Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhält das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.

Achtung: In die Serien-Teamwertung wird nur das erstplatzierte Team eines Vereins übernommen!


