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AK-
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Platz
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Platz

Hauptlauf über 10000 m

männliche Jugend 16 + 17 Jahremännliche Jugend U18

MJ U182007Pöling, Theo14954:2516373

männliche Jugend 18 + 19 Jahremännliche Jugend U20

MJ U202005Pöling, Jakob15044:5011010

MJ U202005Effing, Lasse10261:01:262115141

Männer 20 - 29 JahreMänner

SV Viktoria GesmoldMÄNNER1994Grothaus, Lucas100041:46166

MÄNNER1999Evers, Jannik21345:3821313

MÄNNER1995Schneider, Manuel100547:1031921

MÄNNER1999Ohmäscher, Jonas17847:3942022

MÄNNER1995Wübben, Markus30749:5453135

MÄNNER1996Placke, Gabriel16751:1964248

MÄNNER1998Nolte, Martin1351:2374349

TuS BorglohMÄNNER1996Book, Henrik31951:2984450

MÄNNER1997Meyer, Lars103351:5294753

MÄNNER1994Gust, Kevin35752:03105056

Fun under the SunMÄNNER2001Herkenhoff, Jonah29652:05115157

TSV Westerhausen-FöckinghausenMÄNNER1995Somoza González, Angel101052:29125460

slashwhy GmbH & CO. KGMÄNNER2000Lagmöller, Tim-Luca3553:43136069

slashwhy GmbH & CO. KGMÄNNER1994Romca, Reiner11754:55147081

MÄNNER1995Wiewel, Henning40756:481585100

MÄNNER1998Wiemann, Jannis10161:03:1516121152

MÄNNER1997Wilhelm, Marvin1771:09:5017137183

Männer 30 - 34 JahreSenioren M30

OTB OsnabrückM301990Wedeken, Pascal1539:59111

M301993Stumpe, Konstantin4141:07244

M301989Thomas, Stefan22945:1531111

M301993Martens, Yannik16545:3141212

SG SchamerlohM301991Weßling, Sören5348:1552124

Lahme EntenM301993Kähler, Lars9148:4462528

M301992Westphal, Julian2349:1072832

M301991Kriege, David20849:5883236

MSC OsnabrückM301989Hausfeld, Frederik36551:0594046

M301993Kuschel, Frederik6951:06104147

M301990Schmidt, Mathias22752:41115562

Piepenbrock LaufteamM301992Rehage, Steffen9454:35126576

M301989Hänel, Thomas30854:54136980

SC Melle 03 e.V.M301990Lapinske, Florian7455:08147182

slashwhy GmbH & CO. KGM301989Baalmann, Tim12155:56157690

M301989Kuper, Kristoffer4357:271691107

M301991Siebert, Marian4257:281792108

PSV GeorgsmarienhütteM301991Lauxtermann, Thorben111:00:1418111134

M301991Gunst, Marcel10081:00:3119113137

M301991Thörner, Robin10411:04:1720123154

M301991Böckmann, Michael3721:05:2721128163

M301993Ruhe, Alexander10171:08:3922134173

PhysioPlusM301989Thomaschefsky, Tobias401:19:4923142202
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Männer 35 - 39 JahreSenioren M35

M351986Knappe, Benedikt6040:32122

M351987Popp, Waldemar12944:00299

M351986Krätzig, Dennis101346:5931718

HLGM351984Große Hörstkamp, Daniel19048:3542225

Osnabrücker Hospiz e.V.M351988Brockmeyer, Steffen102448:3952326

Running/Sucks/KlubM351987Raddatz, Marco38248:5462730
 ACTIVE Sportshop OsnabrückM351984Thiele, Fabian35649:2372933

M351988Köhler, Leonard101851:0383944

Lindenschule BuerM351985Kleine-Kalmer, Lukas103251:4994652

M351987Pinkawa, Matthäus34452:44105765

Laufteam Walter RauM351986Wever, Timo13353:01115866

M351987van den Berg, Yannic28354:37126677

Fun under the SunM351988Herkenhoff, Alexander29754:37136778

M351984Wunder, Felix29057:241490106

slashwhy GmbH & CO. KGM351986Meyering, Niels11957:531597114

M351985Hörning, Falk5158:1516101119

M351985Börger, Daniel1021:02:4717119147

slashwhy GmbH & CO. KGM351986Appelfeller, Jesko1221:06:5918131168

Männer 40 - 44 JahreSenioren M40

Viva con agua OsnabrückM401980Demmler, Marcus38640:50133

TuS BorglohM401983Hartmann, Henrik100945:5921515

TV GeorgsmarienhütteM401979Hüntelmann, Henrik5648:4032427

OsnabrückerSCM401981Salewsky, Dominik8548:5142629

M401982de Beyer, André7549:5053034

TuS BorglohM401981Wamer, Tim18250:0363337

M401982Kleffmann, Bernd102552:1875258

M401979Gemke, Jörg21453:5586171

M401983Behre, Sven103855:3397588

M401980Nordsiek, Philipp101256:11107791

TV GeorgsmarienhütteM401979Vogelsang, Philipp22156:12117892

ACTIVE Sportshop OsnabrückM401982Tenberg, Nils102256:35128095

M401981Müller, Adrian34656:47138499

M401979Merting, Thomas100157:211488104

M401979Zanther, Benjamin36058:021598115

TV HohneM401979Rücker, Jens10158:091699116

LSG RulleM401981Schubmehl, Silvan18058:2817102120

M401981Bart, Nico311:03:2918122153

M401983Neumann, Bastian2341:04:2219125156

ohne VereinM401981Stockkamp, Matthias871:07:3220132169

M401983Terme, Uwe2151:09:5121138184

Männer 45 - 49 JahreSenioren M45

Bramscher RumläuferM451978Maschmeyer, Sebastian3342:37177

M451976Griese, Sven25142:49288

M451978Mertins, Frank100347:0431819

M451975Pöling, Jochen15150:2643540

M451978Klocke, Matthias37650:4053641

TV GeorgsmarienhütteM451974Dukat, Malte1651:5664854
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Hauptlauf über 10000 m

Trail Team OsnabrückM451978Kramer, Nils5752:0174955

M451977Kiefert, Frank102152:2385359

M451978Dreyer, Marco31653:1095968

DUVM451975Meyer, Andreas100755:16107283

RSConnectM451974Schmutte, Rainer27956:42118297

VfR VoxtrupM451975Klaas, Thomas22356:46128398

OTB-LKGM451975Tunik, Vladimir8657:131387103

M451975Mundhenke, Andreas100457:301493109

M451975Dierker, Christian12357:331594110

M451975Zerbian, Mirko1561:01:5516117144

MGV Fidelitas HolteM451975Fox, Robin2421:04:2117124155

M451974Brakmann, Thomas171:04:2618126158

M451974Wolff, Stephan2071:06:3519129166

LSG RulleM451975Wellmann, Christian631:07:3320133170

Männer 50 - 54 JahreSenioren M50

Marathon IbbenbürenM501971Goda, Stefan12541:23155

M501972Bokern, Markus37045:5521414

Jede Oma zähltM501969Landwehr, Andreas11050:2233438

TSV Westerhausen-FöckinghausenM501971Meyer, Olaf103450:5743843

M501970Schlattmann, Marco103954:0056272

SG Hankenberge/WellendorfM501970Freker, Rainer30457:38695111

SV BürenM501970Herding, Uwe26858:127100117

M501972Effing, Dirk38359:348106128

M501973Flaßpöhler, Kai25459:369107129

SC Melle 03M501969Wilmes, Carsten103659:4110108130

SV Rasensport DJK Osnabrück e.V.M501969Jackisch, Uwe20559:5711109131

M501970Schönfeld, Törk541:02:4612118146

M501970Tubbesing, Stephan831:02:5013120148

M501973Leiendecker, Christian3171:06:4114130167

M501973Hellige, Magnus201:14:3615140190

Männer 55 - 59 JahreSenioren M55

SV 06 OettinghausenM551966Schnelle, Dirk120050:5113742

TuS BorglohM551967Konermann, Burkhard19151:3324551

ERDINGER Active TEAMM551967Frenzel, Volker29154:4836879

Golfclub VarusM551967Weber, Wolfgang101956:2947994

M551967Wöhrmeyer, Thomas26656:4058196

OTBM551967Klezath, Mirko12857:43696112

SG Hankenberge/WellendorfM551968Hagedorn, Andreas30558:387103121

TV SchledehausenM551964Riestenpatt, Claus25758:528104125

TV GeorgsmarienhütteM551965Berelsmann, Andreas19459:169105127

TuS BorglohM551966Mergelmeyer, Hans-Bernd12011:00:2210112136
VfL Kloster OesedeM551968Meyer, Volker1741:01:0611114139

SFOM551964Joswig, Michael3001:08:5512136177

Männer 60 - 64 JahreSenioren M60

TV GeorgsmarienhütteM601963Igelbrink, Hans Peter13146:2311616

TV GeorgsmarienhütteM601963Bensmann, Ansgar2252:4325663

Spulen Sprinter LeopldshöheM601962Noffz, Alfred12754:3236475

Osnabrücker TBM601959Weimer, Claus2751:05:164127161
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Männer 65 - 69 JahreSenioren M65

TV GeorgsmarienhütteM651958Florian, Martin2955:2017384

Spvg. Gaste-HasbergenM651954Krüwel, Friedrich22655:3327487

M651958Schulze, Holger25857:11386102

TuS GlaneM651955Bäumker, Wolfgang29957:23489105

M651954Wirth, Herbert103159:595110133

100 MC/EATM651955Liegmann, Günter441:08:526135174
Haster RenntnerM651958Kretzschmar, Andreas3321:11:267139186

Männer 75 - 79 JahreSenioren M75

TV GeorgsmarienhütteM751948Boberg, Friedel3291:01:301116143

OsnabrückerSC/100MarathonClub/DM751947Rehers, Ha-We451:16:512141193

M751945Böttcher, Gerhard2891:22:033143203

weibliche Jugend 16 + 17 Jahreweibliche Jugend U18

TV 01 BohmteWJ U182006Holm, Melina26457:51117113

OTB OsnabrückWJ U182007Kulgemeyer, Carolin1721:09:21243179

Frauen 20 - 29 JahreFrauen

ACTIVE Sportshop OsnabrückFRAUEN1995Brüwer, Lena3646:441117

FRAUEN1995Lobers, Anna-Sophie24147:072220

Run for their lives e.V.FRAUEN1995Kleine Vorholt, Pia103049:053431

Bramscher RumläuferFRAUEN1998Zülsdorf, Esther19850:234539

FRAUEN1999Bovenschulte, Carolin1451:045645

TV01 BohmteFRAUEN1997Loheide, Antonia6852:436864

FRAUEN2001Jenner, Leonie30255:4671489

TV01 BohmteFRAUEN1995Steins, Kiara6656:1781593

FRAUEN1996Berssen, Maike13258:50920123

FRAUEN1994Hülsmeier, Jana16359:581023132

FRAUEN1997Thiering, Esther1961:00:191124135

FRAUEN2003Holm, Lisa2651:01:071226140

parkrun RubbenbruchseeFRAUEN1994Vathauer, Franziska10231:05:011334160

FRAUEN1994Schober, Inga10351:07:541438171

FRAUEN2001Ellebracht, Tabea1031:08:211539172

FRAUEN1997Bonacker, Ilke Antonia2241:08:541641176

FRAUEN1996Ostermann, Marie781:09:491746182

FRAUEN1994Sonnenschein, Mona1091:11:021847185

FRAUEN1995Leineweber, Louisa2221:16:281952192

FRAUEN1994Plump, Aileen1241:18:022054195

FRAUEN1994Dydyk, Rebecca1261:18:352155196

FRAUEN1995Mechelhoff, Luisa10151:19:032258199

PhysioPlusFRAUEN1995Thomaschefsky, Alica391:19:482360201

Frauen 30 - 34 JahreSeniorinnen W30

Laufteam Walter RauW301993Schlachter, Franziska13552:361761

W301993Placke, Elisa16853:082967

ACTIVE Sportshop OsnabrückW301991Wallenhorst, Manon8155:2131285

TSV Westerhausen-FöckinghausenW301990Rodríguez Sas, Melissa101155:2841386

TV01 BohmteW301992Westermeyer, Michaela20257:02516101
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Hauptlauf über 10000 m

W301993Hellermann, Judith1861:18:35656197

W301992Karrenbrock, Ilka1871:18:35757198

Frauen 35 - 39 JahreSeniorinnen W35

W351988Gussenberg, Lena29853:4611070

slashwhy GmbH & CO. KGW351988Dorenkamp, Julia12058:14218118

W351988Luitjens, Imke3091:02:55329149

 ACTIVE Sportshop OsnabrückW351986Willimzig, Christina3581:04:23432157
Running Crew MünsterW351986Wittig, Sabrina10371:06:14537165

Frauen 40 - 44 JahreSeniorinnen W40

W401983Orschulik, Jasmin36458:51121124

TV HohneW401979Rücker, Anja1001:00:50225138

W401981Krainer, Nina1081:03:04331151

W401981Grunwald, Sabrina3631:05:19435162

Frauen 45 - 49 JahreSeniorinnen W45

Trail Team OsnabrückW451978Woltring, Stefanie38447:431323

W451978Rieken, Manuela2559:15222126

W451976Schlingmann, Maria901:04:56333159

OTB OsnabrückW451978Kulgemeyer, Christin1701:09:22444180

W451978Bluhm, Dörthe3431:09:37545181

W451978Ohnesorge, Gesa3811:11:29648187

W451978Wittmer, Katrin761:18:01753194

Frauen 50 - 54 JahreSeniorinnen W50

SC Mellle 03W501969Bitter, Anja16254:3011174

W501970Jüttner, Petra821:02:56230150

W501969Schwerdtner, Manuela2461:06:14336164

ohne VereinW501973Stockkamp, Angelika881:28:39461204

Frauen 55 - 59 JahreSeniorinnen W55

W551965Budesheim-Thiel, Simone29258:41119122

Jede Oma zähltW551967Diekmann, Anne3101:02:23228145

W551967Sindt, Brigitte271:08:54340175

TV GeorgsmarienhütteW551967Menebröker, Karin1301:09:20442178

W551964Mechelhoff, Inge10141:19:17559200

Frauen 60 - 64 JahreSeniorinnen W60

TSG07 Burg GreteschW601959Weith-Hornung, Beate1991:01:29127142

ACTIVE Sportshop OsnabrückW601960Klein, Beate1521:12:14250189

Frauen 65 - 69 JahreSeniorinnen W65

Hasbergen bewegt sichW651954Voges, Jutta10281:11:45149188

W651958Takenberg, Doris2671:15:07251191

Männer143Frauen61Teilnehmer:innen204


