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am 12. Mai 2023 ACTiIVE
-Gesamtwertung- Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
ACTIVE Dreierpack Laufserie 2023 iiber 10000 m
1 1 1 35:20 171 Kulgemeyer, Jonas 2004 My U20 OTB Osnabrick
2 2 1 35:38 15 Wedeken, Pascal 1990 M30 OTB Osnabrick
3 3 1 36:55 386 Demmler, Marcus 1980 M40 Viva con agua Osnabriick
4 4 2 37:59 41 Stumpe, Konstantin 1993 wM30
5 5 1 38:37 319 Book, Henrik 1996 MANNER TuS Borgloh
6 6 2 39:19 179 Hadaschik, Aaron 1994 MANNER Osnabricker TB
7 7 1 39:57 251 Griese, Sven 1976 M45
8 8 1 40:25 89 Buller, Dominik 1985 M35
9 9 3 40:28 229 Thomas, Stefan 1989 M30
10 10 3 40:46 324 Batzer, Finn 1998 MANNER Piesberger SV
1 1 1 40:58 36 Briwer, Lena 1995 FRAUEN ACTIVE Sportshop Osnabriick
12 1 2 41:04 129 Popp, Waldemar 1987 M35
13 12 4 41:08 212 Zappe, Lennard 1991 wM30
14 13 4 41:11 197 Wissing, Chris 1997 MANNER
15 14 5 41:12 405 Lauenstein, Philipp 1990 wM™30 Osnabriicker TB
16 15 2 42:16 150 Podling, Jakob 2005 MJU20
17 16 2 42:27 173 Hempen, Ansgar 1980 M40 qualdich.de
18 17 5 42:32 269 Sommer, Lukas 1995 MANNER
19 18 6 42:37 213 Evers, Jannik 1999 MANNER
20 19 1 42:49 71 Otto, Daniel 1973 M50 SC Melle 03
21 20 3 43:06 166 Placke, Benedikt 1983 M40
22 2 1 43:09 384 Woltring, Stefanie 1978 w45 Trail Team Osnabriick
23 3 2 43:12 241 Lobers, Anna-Sophie 1995 FRAUEN
24 21 6 43:14 218 Hanekamp, Lars 1993 wM30 Sv Sparta Werlte
25 22 2 43:21 70 Wilhelm, Viktor 1978 M45 SF LOTTE
26 23 7 44:02 40 Thomaschefsky, Tobias 1989 M30 PhysioPlus
27 24 1 44:08 255 Schoolmann, Ralf 1965 M55 TV Norden
28 25 3 44:09 356 Thiele, Fabian 1984 M35 ACTIVE Sportshop Osnabriick
29 26 8 44:10 53 Welling, Soren 1991  M30 SG Schamerloh
30 27 9 44:22 91 Kahler, Lars 1993 M30 Lahme Enten
31 28 7 44:27 285 Griter, Tim 2001 MANNER
32 29 8 44:29 178 Ohmascher, Jonas 1999 MANNER
33 30 4 44:31 200 Gussenberg, Alexander 1987 M35 VIR Voxtrup Lauftreff
34 3 5 44:34 382 Raddatz, Marco 1987 M35 Running/Sucks/Klub
35 32 9 44:47 114 Kloéckner, Rene 1994 MANNER Lauftreff Lotte
36 33 4 45:07 75 de Beyer, André 1982 M40
37 34 2 45:14 245 Farwick, Andreas 1971 M50 TV Georgsmarienhitte
38 35 6 45:16 181 Schroder, Jens 1988 M35 LSG Rulle
39 4 2 45:17 170 Kulgemeyer, Christin 1978 w45 OTB Osnabrick
40 36 5 45:19 142 Leblan, Julien 1982 M40
41 37 3 45:25 93 Schlie, Carsten 1972 M50 Piepenbrock Laufteam
42 38 10 45:26 208 Kriege, David 1991  M30
43 39 10 45:28 357 Gust, Kevin 1994 MANNER
4 40 11 45:31 192 Wegers, Malte 1998 MANNER
45 41 6 45:33 230 Brinkmann, Stefan 1982 M40
46 42 12 45:39 307 Wibben, Markus 1995 MANNER
47 43 1 45:44 112 Zimmermann, Niklas 1990 M30 TV Georgsmarienhitte
48 44 13 45:49 232 Brocker, Christopher 1994 MANNER
49 5 3 45:54 111 Rammbholdt, Julia 1997 FRAUEN TV Georgsmarienhitte
50 45 2 46:12 191 Konermann, Burkhard 1967 M55 TuS Borgloh
51 46 3 46:16 259 Mittmann, Maik 1975 M45
52 47 4 46:19 47 Wichert, Christian 1973 M50 rehaaktiv-os
53 6 4 46:21 14 Bovenschulte, Carolin 1999 FRAUEN
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-Gesamtwertung- Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
ACTIVE Dreierpack Laufserie 2023 iiber 10000 m

54 48 5 46:28 188 Dulle, Norbert 1969 M50 Jede Oma zahlt
55 49 4 46:33 341 Witte, Daniel 1976 M45 SV Bad Laer
56 50 7 46:35 92 Sommer, Sebastian 1984 M35 Piepenbrock Laufteam
57 51 7 46:42 272 Flohre, Sebastian 1979 M40 Omas OS
58 52 12 46:51 308 Hanel, Thomas 1989 wM30
59 7 5 46:53 198 Ziilsdorf, Esther 1998 FRAUEN Bramscher Rumlaufer
60 53 14 46:54 175 Meyer, Florian 1998 MANNER
61 54 15 46:58 13 Nolte, Martin 1998 MANNER
62 8 6 47:11 68 Loheide, Antonia 1997 FRAUEN TVO01 Bohmte
63 55 5 47:27 376 Klocke, Matthias 1978 M45
64 56 6 47:29 16 Dukat, Malte 1974 M45 TV Georgsmarienhitte
65 9 1 47:36 135 Schlachter, Franziska 1993 w30 Laufteam Walter Rau
66 57 1 47:37 22 Bensmann, Ansgar 1963 M60 TV Georgsmarienhitte
67 58 3 47:40 322 Aulkemeyer, Jochen 1966 M55 TV Mettingen
68 59 8 47:48 85 Salewsky, Dominik 1981 M40 OsnabriickerSC
69 60 9 47:55 182 Wamer, Tim 1981 M40 TuS Borgloh
70 61 16 48:11 274 Kaumkotter, Patrick 1995 MANNER
71 62 6 48:14 368 Wilke, Frank 1970 M50 ACTIVE Sportshop Osnabriick
72 63 2 48:16 95 Landwehr, Ulrich 1962 M60 Piepenbrock Laufteam
73 10 1 48:17 298 Gussenberg, Lena 1988 w35
74 64 13 48:30 69 Kuschel, Frederik 1993 wM30
75 65 7 48:38 316 Dreyer, Marco 1978 M45
76 66 14 48:40 74 Lapinske, Florian 1990 wM™30 SC Melle 03 e V.
77 67 7 48:44 61 Rohr, Joerg 1969 M50
78 11 1 48:47 162 Bitter, Anja 1969 w50 SC Mellle 03
79 68 17 48:49 167 Placke, Gabriel 1996 MANNER
80 12 2 48:51 168 Placke, Elisa 1993 w30
81 13 2 48:54 120 Dorenkamp, Julia 1988 w35 slashwhy GmbH & CO. KG
82 69 15 49:03 176 Krieg, Carsten 1991  M30
83 70 3 49:37 18 Rottmann, Rainer 1961 Me60 Marathon Ibbenbtiren
84 71 1 49:42 29 Florian, Martin 1958 Me65 TV Georgsmarienhitte
85 72 18 49:44 117 Romca, Reiner 1994 MANNER slashwhy GmbH & CO. KG
86 14 7 49:54 359 Brinkmann, Carolin 1997 FRAUEN
87 173 4 50:03 263 Pohl, Martin 1964 M55 TV Georgsmarienhitte
88 74 8 50:07 280 Waske, Bjorn 1974 M45 TSG 07 Burg Gretesch
89 75 19 50:14 296 Herkenhoff, Jonah 2001 MANNER Fun under the Sun
90 76 5 50:17 291 Frenzel, Volker 1967 M55 ERDINGER Active TEAM
91 77 8 50:18 144 Scholz, Thorsten 1970 M50 Bildungsfreun.de
92 78 8 50:24 297 Herkenhoff, Alexander 1988 M35 Fun under the Sun
93 79 10 50:28 214 Gemke, Jorg 1979 M40
94 80 2 50:31 258 Schulze, Holger 1958 M65
95 81 20 50:40 407 Wiewel, Henning 1995 MANNER
96 82 21 50:42 106 Eleks, Marian 1998 MANNER
97 15 1 50:50 193 Berelsmann, Andrea 1965 w55 TV Georgsmarienhitte
98 83 9 50:52 304 Freker, Rainer 1970 M50 SG Hankenberge/Wellendorf
99 84 11 50:54 360 Zanther, Benjamin 1979 M40

100 85 6 51:.06 260 Mertens, Ralf 1967 M55 OTB Osnabriick

101 86 10 51:18 184 Friedrich, Karsten 1970 M50 BW Schinkel

102 87 7 51:31 266 Wohrmeyer, Thomas 1967 M55

103 88 22 51:33 295 Herkenhoff, Simon 2000 MANNER Fun under the Sun

104 16 8 51:36 302 Jenner, Leonie 2001 FRAUEN

105 89 8 51:48 128 Klezath, Mirko 1967 M55 OoTB

106 90 9 51:50 86 Tunik, Vladimir 1975 M45 OTB-LKG
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am 12. Mai 2023 ACTiIVE
-Gesamtwertung- Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
ACTIVE Dreierpack Laufserie 2023 iiber 10000 m
107 91 12 51:51 221 Vogelsang, Philipp 1979 M40 TV Georgsmarienhitte
108 92 9 51:57 344 Pinkawa, Matthaus 1987 M35
109 93 11 52:09 331 Hagner, Kai 1972 M50
110 94 10 52:14 348 von der Werth, Henning 1984 M35
111 17 1 52:17 264 Holm, Melina 2006 wJu1s TV 01 Bohmte
112 95 10 52:19 238 Mittendorf, Kay 1974 M45
113 96 11 52:29 279 Schmutte, Rainer 1974 M45 RSConnect
14 97 13 52:51 346 Muller, Adrian 1981 M40
115 98 14 52:52 50 Heitmeyer, Christian 1979 M40 TuS Borgloh
116 99 12 52:54 287 Steingrover, Ralf 1973 M50 TV Georgsmarienhitte
117 18 2 52:56 292 Budesheim-Thiel, Simone 1965 w55
118 19 9 52:57 406 Petersmann, Henrike 1999 FRAUEN
19 20 1 53:02 100 Ricker, Anja 1979 w40 TV Hohne
120 100 16 53:03 121 Baalmann, Tim 1989 M30 slashwhy GmbH & CO. KG
121 101 17 53:05 97 Hornschemeyer, Sebastian 1990 M30 Piepenbrock Laufteam
122 21 2 53:07 364 Orschulik, Jasmin 1983 w40
123 102 12 53:10 123 Dierker, Christian 1975 M45
124 103 11 53:12 119 Meyering, Niels 1986 M35 slashwhy GmbH & CO. KG
125 104 3 53:16 226 Kriwel, Friedrich 1954 M65 Spvg. Gaste-Hasbergen
126 105 9 53:34 257 Riestenpatt, Claus 1964 M55 TV Schledehausen
127 106 12 53:36 290 Wunder, Felix 1984 M35
128 22 3 53:45 277 Réwekamp, Antje 1980 w40 Witthigel Running
129 107 13 53:48 315 Schéafer, Thorsten 1978 M45
130 108 4 53:51 299 Baumker, Wolfgang 1955 M65 TuS Glane
131 109 13 53:56 205 Jackisch, Uwe 1969 M50 SV Rasensport DJK Osnabriick e.V.
132 110 18 54:00 11 Lauxtermann, Thorben 1991  M30 PSV Georgsmarienhiitte
133 111 15 54:07 180 Schubmehl, Silvan 1981 M40 LSG Rulle
134 112 14 54:18 239 Nordmann, Terence 1969 M50
135 113 4 54:19 240 Jaenicke, W.-Johannes 1963 Me60
136 23 4 54:21 375 Barlage, Susi 1983 w40 Trailteam Osnabriick
137 24 3 54:31 310 Diekmann, Anne 1967 W55 Jede Oma zahit
138 114 5 54:34 330 Jadtke, Claus 1962 Me60
139 115 10 54:37 174 Meyer, Volker 1968 M55 VfL Kloster Oesede
140 116 16 55:09 333 Forsting, Johannes 1980 M40
141 25 3 55:18 25 Rieken, Manuela 1978 w45
142 117 13 55:24 157 Reimers, Patrik 1987 M35
143 118 17 55:29 235 Fels, Hauke 1982 M40
144 119 14 55:30 225 Romberg, Tobias 1978 M45
145 120 19 55:41 349 Steenhusen, Kai 1991  M30
146 26 10 55:47 163 Hulsmeier, Jana 1994 FRAUEN
147 121 20 55:52 372 Bdckmann, Michael 1991  M30
148 27 11 55:55 340 Ketteler, Miriam 2001 FRAUEN Trail Team Osnabriick
149 122 21 55:57 339 Kolling, Thorben 1992 M30 ACTIVE Sportshop Osnabriick
150 123 15 56:11 54 Schonfeld, Tork 1970 M50
151 124 15 56:13 17 Brakmann, Thomas 1974 M45
152 125 16 56:15 63 Wellmann, Christian 1975 M45 LSG Rulle
153 126 11 56:44 276 Dresch, Thomas 1967 M55
154 127 14 56:47 283 van den Berg, Yannic 1987 M35
155 28 2 56:50 172 Kulgemeyer, Carolin 2007 wJu18 OTB Osnabriick
156 128 16 56:57 83 Tubbesing, Stephan 1970 M50
157 29 3 56:58 309 Luitjens, Imke 1988 w35
158 30 4 57:04 408 Witte, Marion 1978 w45 ride on

159 31 2 57:20 82 Juttner, Petra 1970 w50
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am 12. Mai 2023 ACEIVE
-Gesamtwertung- Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
ACTIVE Dreierpack Laufserie 2023 iiber 10000 m
160 32 3 57:23 158 Remmers, Cornelia 1993 w30
161 129 22 57:26 139 Heitjann, Tim 1991 M30 Laufteam Walter Rau
162 130 15 57:27 403 Weier, Carsten 1987 M35
163 33 4 57:32 358 Willimzig, Christina 1986 w35 ACTIVE Sportshop Osnabriick
164 131 17 57:38 28 Paul, Christian 1974 M45
165 132 18 57:40 234 Neumann, Bastian 1983 M40
166 133 19 57:45 31 Bart, Nico 1981 M40
167 134 20 57:45 148 Deicke, Martin 1980 M40
168 34 5 57:58 363 Grunwald, Sabrina 1981 w40
169 35 12 58:05 78 Ostermann, Marie 1996 FRAUEN
170 135 6 58:12 275 Weimer, Claus 1959 Me60 Osnabriicker TB
171 136 18 58:14 242 Fox, Robin 1975 M45 MGV Fidelitas Holte
172 137 12 59:05 113 Nienker, Thomas 1965 M55 BSV Holzhausen
173 138 7 59:08 216 Schulte, Franz-Josef 1962 Me60
174 139 17 59:35 268 Herding, Uwe 1970 M50 SV Biren
175 36 6 59:37 108 Krainer, Nina 1981 w40
176 140 21 59:55 402 Brauer, Jens 1980 M40 Dynamo Dosenbier n.e.V.
177 141 18 1:00:09 317 Leiendecker, Christian 1973 M50
178 142 22 1:00:24 323 Kuhn, Alexander 1983 M40
179 143 19 1:00:29 207 Wolff, Stephan 1974 M45
180 37 13 1:00:34 103 Ellebracht, Tabea 2001 FRAUEN
181 38 3 1:00:44 246 Schwerdtner, Manuela 1969 w50
182 39 5 1:01:18 278 Vogthinrichs, Melanie 1977 w45
183 40 4 1:01:25 27 Sindt, Brigitte 1967 w55
184 M 4 1:01:27 342 Frommholz, Anne Marie 1970 w50
185 42 1 1:01:34 352 Hennigs, Liane 1959 w60 Bahama Sports Osnabriick
186 43 4 1:01:35 10 Dreyer, Laura 1990 w30
187 144 13  1:02:25 77 Gollub, Andreas 1966 M55 TuS Borgloh
188 145 23 1:03:50 215 Terme, Uwe 1983 M40
189 44 2 1:03:52 152 Klein, Beate 1960 we0 ACTIVE Sportshop Osnabriick
190 146 16 1:04:01 288 Kleine, Matthias 1985 M35
191 45 5 1:04:14 134 Schmidt, Juliane 1992 w30 Laufteam Walter Rau
192 147 14 1:04:19 256 Gamradt, Klaus 1967 M55 SW Lienen
193 46 7 1:04:28 228 Lammers, Marit 1980 w40
194 47 5 1:04:35 211 Eipper, Stephanie 1971 w50
195 148 8 1:04:36 210 Nordmann, Hajo 1962 Me60
196 149 17 1:04:37 122 Appelfeller, Jesko 1986 M35 slashwhy GmbH & CO. KG
197 48 6 1:04:52 343 Bluhm, Dérthe 1978 w45
198 49 5 1:05:02 130 Menebroker, Karin 1967 W55 TV Georgsmarienhitte
199 150 9 1:05:03 131 Igelbrink, Hans Peter 1963 M60 TV Georgsmarienhitte
200 50 14 1:05:07 337 Vogt, Anne-Sophie 1997 FRAUEN
201 51 7 1:05:54 381 Ohnesorge, Gesa 1978 w45
202 52 5 1:06:21 404 Aldenhoff, Lisa 1987 w35 Dynamo Dosenbier n.e.V.
203 53 6 1:06:44 244 Aloute, Rita 1984 w35
204 54 6 1:08:05 161 Bertling, llona 1989 w30 Trailteam Osnabriick
205 151 20 1:08:06 160 Raffelt, Karsten 1977 M45 Trailteam Osnabriick
206 152 15 1:08:19 300 Joswig, Michael 1964 M55 SFO
207 55 6 1:09:00 159 Lienemann, Gabi 1966 w55 Lauftreff Lotte
208 56 15 1:09:11 126 Dydyk, Rebecca 1994 FRAUEN
209 57 7 1:09:12 187 Karrenbrock, llka 1992 w30
210 58 16 1:09:48 115 Wiedemann, Laureen 1995 FRAUEN slashwhy GmbH & CO. KG
211 59 8 1:12:59 186 Hellermann, Judith 1993 w30
212 60 3 1:15:40 12 Zimmerling, Martina 1962 we0 Lion Heart Fitness
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Gesamtwertung Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
ACTIVE Dreierpack Laufserie 2023 iiber 10000 m
213 61 7 1:17:12 233 von Hollen, Kerstin 1967 W55
214 153 1

1:17:12 289 Bottcher, Gerhard 1945 M75
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am 12. Mai 2023 ACTiIVE
Dreierpack-Teamwertung

Dreierpack 2023
DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Platz Ges.Pl Ges.Pl. Ges.Pl. * Ges.PI.
1 Team Placke
80 Placke, Elisa (93) (48:51,0) 79 Placke, Gabriel (96) (48:49,0) 21 Placke, Benedikt (83) (43:06,0) 180
2 Worst-Pace Scenario
58 Hanel, Thomas (89) (46:51,0) 104 Jenner, Leonie (01) (51:36,0) 19 Evers, Jannik (99) (42:37,0) 181
3 slashwhy running high
33 Gussenberg, Alexander (87) (44:31,0) 81 Dorenkamp, Julia (88) (48:54,0) 85 Romca, Reiner (94) (49:44,0) 199
4 Osnabriicker Turnerbuddies
186 Dreyer, Laura (90) (1:01:35,0) 15 Lauenstein, Philipp (90) (41:12,0) 2 Wedeken, Pascal (90) (35:38,0) 203
5 PlanC
147 Bockmann, Michael (91) (55:52,0) 117 Budesheim-Thiel, Simone (65) (52:56,0) 73 Gussenberg, Lena (88) (48:17,0) 337

Ges.Pl. Ges-Platz im Volkslauf
*Ges.Pl.  Summe der 3 Ges-Platze
In () Jahrgang und Laufzeit des Teilnehmers



